
20.11.2022
5 km
Szczecin

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h Wynik M K

1 60 LUDWICZAK DARIUSZ 1970 M M50 1 Szczecin EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN 07:15 8,28 00:36:15 1

2 56 LIPIŃSKI KAROL 1977 M M40 1 Szczecin KS POGODNI NORDIKOWCY SZCZECIN 07:20 8,19 00:36:38 2

3 11 CHOJNACKI PAWEŁ 1971 M M50 2 Szczecin-Mierzyn EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN 07:23 8,13 00:36:54 3

4 59 LUDWICZAK ANDŻELIKA 1977 K K40 1 Szczecin EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN 07:27 8,06 00:37:14 1

5 67 MASŁYK MAŁGORZATA 1967 K K50 1 Pyrzyce 07:32 7,97 00:37:38 2

6 40 KAMIŃSKA MAGDALENA 1982 K K40 2 Szczecin PUM SZCZECIN 07:40 7,82 00:38:22 3

7 107 SZYMAŃSKI ANDRZEJ 1969 M M50 3 Stargard POLSKA ŻEGLUGA MORSKA P.P. 07:41 7,82 00:38:23 4

8 25 GŁADZIK ALEKSANDER 1984 M M30 1 Szczecin #NOWYPROJEKTNWSZCZECINTEAM 07:50 7,65 00:39:12 5

9 93 STACHOWICZ-HAWRYLAK SYLWIA 1972 K K50 2 Szczecin ZACHPOMORSKIE CENTRUM ONKOLOGII 08:03 7,46 00:40:14 4

10 32 HAWRYLAK MARCIN 1969 M M50 4 Szczecin DRUŻYNA KORCZAKA 08:04 7,44 00:40:19 6

11 76 OLEJNIK MARZENA 1968 K K50 3 Szczecin SZCZECIN 08:05 7,43 00:40:24 5

12 89 SNELA - DALESZYŃSKA SABRINA 1980 K K40 3 szczecin ŁĘKNA KRÓL 08:17 7,24 00:41:26 6

13 92 SOSIN JACEK 1961 M M60 1 Wełtyń 08:22 7,17 00:41:49 7

14 72 MISIEWICZ BOŻENA 1961 K K60 1 Chojna 08:26 7,11 00:42:12 7

15 98 STRZELEC TOMASZ 1975 M M40 2 Gryfino DIRTY DEEDS 08:26 7,11 00:42:12 8

16 8 BUTKO ANDŻELIKA 1978 K K40 4 Szczecin WTPRINT 08:40 6,92 00:43:22 8

17 112 ŻARNICKI MIROSŁAW 1959 M M60 2 Duniewo 08:45 6,85 00:43:47 9

18 102 SZUBERT-ADAMSKA EWELINA 1973 K K40 5 Przęsocin FUTYMKA TEAM 08:47 6,84 00:43:53 9

19 49 KRAWCZAK JOANNA 1968 K K50 4 Wołczkowo 08:50 6,79 00:44:12 10

20 48 KORDOWSKA ANNA 1975 K K40 6 Szczecin 08:52 6,77 00:44:18 11

21 1 ADAMSKI ADRIAN 1983 M M30 2 Przęsocin 08:55 6,73 00:44:33 10

22 82 POMIECZYŃSKA JOANNA 1976 K K40 7 Szczecin 09:18 6,45 00:46:31 12

23 73 MUSZKIET-SOBAŃSKA AGNIESZKA 1974 K K40 8 Szczecin MUFFINKOWE MORSY 09:20 6,42 00:46:42 13

24 64 MALINOWSKA MARZENA 1966 K K50 5 POLICE 09:21 6,42 00:46:43 14

25 100 SZEWCZUK MAŁGORZATA 1973 K K40 9 Bezrzecze KS POGODNI NORDIKOWCY SZCZECIN 09:22 6,41 00:46:50 15

26 86 SCHÄDLICH-MRÓZ ANNA 1972 K K50 6 Mierzyn AKADEMIA NORDIC WALKING 09:26 6,36 00:47:08 16

27 113 ŻELAZOWSKA KATARZYNA 1969 K K50 7 Szczecin 09:29 6,33 00:47:24 17

28 30 GRZEGORCZYK ELA 1958 K K60 2 Szczecin 09:30 6,32 00:47:28 18

29 75 NOWAK ANETA 1973 K K40 10 Police NORDICOWELOVE POLICE 09:31 6,30 00:47:35 19

30 38 JURCZYK ANNA 1987 K K30 1 Przęsocin FUTYMKA TEAM 09:33 6,28 00:47:46 20

Movember Bieg z Wąsem - NORDIC WALKING

Data:
Dystans:
Miejscowość:
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31 119 GAŁYZOWSKA JOLANTA K #N/D! #N/D! Szczecin 09:36 6,25 00:47:59 21

32 17 FALEŃSKI RAFAŁ 1978 M M40 3 Szczecin 09:40 6,21 00:48:20 11

33 114 URBAŃSKA ELŻBIETA K #N/D! #N/D! Szczecin REMIRENT 09:40 6,20 00:48:21 22

34 116 ROCHNOWSKA BARBARA K #N/D! #N/D! Szczecin REMIRENT 09:40 6,20 00:48:21 23

35 87 SEMENIUK IGOR 1977 M M40 4 Szczecin SEMENIUK INTERIOR DESIGN 09:45 6,16 00:48:44 12

36 70 MAZIUK ELŻBIETA 1964 K K50 8 Szczecin 09:46 6,15 00:48:49 24

37 44 KLĘK MAREK 1972 M M50 5 Szczecin 09:47 6,13 00:48:55 13

38 27 GOŁCZYŃSKA EWA 1972 K K50 9 Szczecin WIOSLO 09:47 6,13 00:48:55 25

39 110 ZDANKIEWICZ DANIEL 1983 M M30 3 Mierzyn 09:48 6,12 00:49:01 14

40 83 POPIOŁEK PRZEMYSŁAW 1977 M M40 5 Szczecin 09:49 6,11 00:49:07 15

41 77 OLEWNIK KAROL 1978 M M40 6 Bezrzecze 09:50 6,11 00:49:08 16

42 69 MATWIEJCZUK AGNIESZKA 1979 K K40 11 Szczecin FUTYMKA TEAM 09:51 6,09 00:49:15 26

43 47 KOŁODZIEJCZYK JUSTYNA 1974 K K40 12 Szczecin 09:51 6,09 00:49:16 27

44 29 GÓRSKA AGNIESZKA 1976 K K40 13 Szczecin 09:55 6,05 00:49:36 28

45 35 JARCZEWSKA RENATA 1967 K K50 10 Goleniów BRAK 09:55 6,05 00:49:36 29

46 55 LINHARD BOŻENA 1954 K K60 3 Sierakowo 09:58 6,02 00:49:49 30

47 14 DOBROWOLSKA DOROTA 1964 K K50 11 Szczecin 10:01 5,99 00:50:04 31

48 117 ŁABUL ANNA K #N/D! #N/D! Szczecin REMIRENT 10:04 5,96 00:50:20 32

49 90 SOCHA MAGDA 1977 K K40 14 Szczecin 10:04 5,96 00:50:20 33

50 115 KLEINSCHMIDT AGNIESZKA K #N/D! #N/D! Szczecin REMIRENT 10:06 5,94 00:50:30 34

51 118 SOCHA ALEKSANDRA K #N/D! #N/D! Szczecin REMIRENT 10:06 5,94 00:50:30 35

52 22 FUTYMA KAROLINA 1988 K K30 2 Police FUTYMKA TEAM 10:14 5,86 00:51:10 36

53 45 KLITYŃSKA AGNIESZKA 1980 K K40 15 Szczecin 10:14 5,86 00:51:10 37

54 108 WOJTAT HALINA 1965 K K50 12 szczecin 10:17 5,83 00:51:25 38

55 13 DALESZYŃSKA MAGDALENA 1977 K K40 16 Szczecin 10:18 5,82 00:51:31 39

56 50 KRAWCZYK BASIA 1970 K K50 13 Police 10:25 5,76 00:52:03 40

57 84 ROSIŃSKA KAROLINA 1986 K K30 3 Tanowo 10:34 5,68 00:52:48 41

58 103 SZUĆKO ILONA 1989 K K30 4 Szczecin - 10:36 5,66 00:53:02 42

59 68 MATUSZAK AGNIESZKA 1984 K K30 5 Szczecin 10:37 5,65 00:53:06 43

60 88 SEŃ AGATA 1989 K K30 6 Szczecin 10:39 5,64 00:53:13 44
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61 111 ŻARNICKA RENATA 1967 K K50 14 Duniewo 10:41 5,61 00:53:27 45

62 54 LICZBIŃSKA-HANKE MAŁGORZATA 1996 K K20 1 Mierzyn 10:47 5,56 00:53:56 46

63 94 STASZCZYK KINGA 1989 K K30 7 Szczecin 11:00 5,46 00:54:58 47

64 12 CZERWIŃSKA GABRIELA 1991 K K30 8 Szczecin 11:00 5,46 00:54:58 48

65 3 BASZURO TOMASZ 1961 M M60 3 Szczecin 11:05 5,42 00:55:24 17

66 57 LITWINIAK IZABELA 1974 K K40 17 Goleniów FUTYMKA TEAM 11:14 5,34 00:56:10 49

67 58 LITWINIAK KLAUDIA 1996 K K20 2 Szczecin FUTYMKA TEAM 11:14 5,34 00:56:10 50

68 34 JANOWSKA-PASZKOWSKA JOANNA 1983 K K30 9 Szczecin MUFFINKOWE MORSY 11:18 5,31 00:56:29 51

69 24 GAZECKA KRYSTYNA 1950 K K70 1 Police 11:19 5,30 00:56:37 52

70 105 SZYDELSKA KRYSTYNA 1952 K K70 2 Police NORDICOWELOVE POLICE 11:19 5,30 00:56:37 53

71 71 MICHALAK MONIKA 1977 K K40 18 Police FUTYMKA TEAM 11:20 5,30 00:56:38 54

72 85 RUSAKOWICZ IZABELA 1977 K K40 19 Szczecin 11:23 5,27 00:56:55 55

73 95 STASZEWSKA AGATA 1978 K K40 20 Szczecin 11:23 5,27 00:56:56 56

74 4 BASZURO KRYSTYNA 1963 K K50 15 Szczecin 11:25 5,25 00:57:06 57

75 5 BASZURO MAGDALENA 1988 K K30 10 Szczecin 11:25 5,25 00:57:06 58

76 91 SOSIN IRENA 1962 K K60 4 Wełtyń 11:26 5,25 00:57:08 59

77 62 ŁOBACZ-KLĘK ANNA 1977 K K40 21 Szczecin 11:26 5,25 00:57:09 60

78 7 BIŃKOWSKA MARTA 1977 K K40 22 Szczecin 11:26 5,25 00:57:09 61

79 80 PARCHIMOWICZ JANUSZ 1955 M M60 4 Przecław SAMOTNIK 11:39 5,15 00:58:15 18

80 41 KIESZKOWSKA EWELINA 1984 K K30 11 Gryfino 11:49 5,07 00:59:07 62

81 42 KIESZKOWSKI ZDZISŁAW 1955 M M60 5 Gryfino 11:50 5,07 00:59:08 19

82 74 NIEDŹWIECKI PAWEŁ 1978 M M40 7 Przęsocin FUTYMKA TEAM 12:45 4,71 01:03:43 20

83 6 BĄK KASIA 1974 K K40 23 Przęsocin FUTYMKA TEAM 12:45 4,71 01:03:43 63

Klasyfikacja:
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 60 LUDWICZAK DARIUSZ 1970 M M50 1 Szczecin EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN 07:15 8,28 00:36:15 1

2 56 LIPIŃSKI KAROL 1977 M M40 1 Szczecin KS POGODNI NORDIKOWCY SZCZECIN 07:20 8,19 00:36:38 2

3 11 CHOJNACKI PAWEŁ 1971 M M50 2 Szczecin-Mierzyn EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN 07:23 8,13 00:36:54 3

Nordic Walking M

Sport-time Elektroniczny Pomiar Czasu 3 www.sport-time.com.pl



20.11.2022
5 km
Szczecin

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h Wynik M K

Movember Bieg z Wąsem - NORDIC WALKING

Data:
Dystans:
Miejscowość:

Klasyfikacja:
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 59 LUDWICZAK ANDŻELIKA 1977 K K40 1 Szczecin EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN 07:27 8,06 00:37:14 1

2 67 MASŁYK MAŁGORZATA 1967 K K50 1 Pyrzyce 07:32 7,97 00:37:38 2

3 40 KAMIŃSKA MAGDALENA 1982 K K40 2 Szczecin PUM SZCZECIN 07:40 7,82 00:38:22 3
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